APQV

ASSOCIACAO PORTUGUESA
DA QUALIDADE DE VIDA

2020

12 de marco de 2021



Indice

I. Mensagem do Presidente
Ii. Enquadramento Juridico
. Missdo, Visdo e Valores
IV. Andlise SWOT
V. Orgdios Sociais
I. ASSEMBLEIA GERAL
Il. DIRECAO
111. CONSELHO FISCAL
VI. Principais Acontecimentos
I. ATIVIDADE DA ASSOCIAGAO
1l. OBJETIVOS PRINCIPAIS
1Il. TRABALHO DESENVOLVIDO
IV. NUMERO DE ASSOCIADOS

Vil. Relatério de Gestédo

I. ANALISE ECONGMICA E FINANCEIRA

Viil. Demonstracdes Financeiras

I. BALANCO

Il. DEMONSTRACAO DE RESULTADOS POR NATUREZAS

Il. ANEXO

IX. Parecer do Conselho Fiscal

Relatdrio e Contas 2020

O © 00 O NN o U1 W

[ JE VG N T S e
[ S = R % SRR 7, BN O JURN (SR — R =

ey

k]
o
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I. Mensagem do Presidente Z&Q/ A '

A APQV - Associagdo Portuguesa da Qualidade de Vida tem quatro anos de existéncia,
repletos de sinergias, de confraternizagio, espirito de equipa, dinamismo e esperanca em

podermos chegar a nossa meta “Medir a qualidade de vida dos Portugueses”.

Estes quatro anos foram de muita conquista, sobretudo porque conseguimos criar
aproximagao com a comunidade local, através do desenvolvimento de atividades, na area

da solidariedade social; voluntariado; formagao; Igualdade; Educacdo entre outras.
Sentimo-nos muito orgulhosos por estarmos a conseguir atingir os nossos objetivos.

Espero continuar a conquistar a esperan¢a daqueles que sempre estiveram ao lado da

APQYV, inclusive conquistar a de novos membros.

Termino esta mensagem com um lema da APQV: “O trabalho em rede e a unido de esforgos
sao o caminho para atingir um objetivo comum: A melhoria da Qualidade de Vida de todos

os Portugueses!”.
José Manuel Barbosa Teixeira

Presidente da Direcdo
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ll. Enquadramento Juridico X@\\j
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A APQV —-Associacdo Portuguesa Da Qualidade De Vida rege-se pelo seu Estatuto. ‘
Tem a sua sede em Rua Dr. Anténio Cerqueira Magro, Edificio Cidade Nova, Bloco D, R/C,

Fragdo B, 4615-594, Unido de Freguesias de Vila Cova Da Lixa e Borba de Godim, Felgueiras,

e filiais em Braga e Tabuaco.

Nos termos do artigo 232, compete & Diregdo “Elaborar e aprovar a prestacdo de contas e o
relatério anual de atividades, para encaminhamento ao Conselho Fiscal”. Nesse sentido,

tendo legitimidade e encontrando-se em tempo para o efeito, apresenta a Diregdo o

Relatério e Contas do periodo de 2020 da APQV - Associagdo Portuguesa Da Qualidade de
Vida.
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Ill. Misséo, Viséo e Valores ﬁ/ §§’ mL

Missdo - A APQV - ASSOCIACAO PORTUGUESA DA QUALIDADE DE VIDA tem como missio
medir a qualidade de vida dos Portugueses e posteriormente criar um observatério de
medi¢do da qualidade de vida, no interior de Portugal, pois uma vez mais considera que é
pertinente e urgente trabalhar com as comunidades mais desfavorecidas ao
desenvolvimento, como ¢ o caso do interior de Portugal.

Visdo - A APQV - ASSOCIACAO PORTUGUESA DA QUALIDADE DE VIDA urge a necessidade de
atuar perante na emergéncia social, através de atuagdes praticas, persistentes e proximas
das pessoas, na drea dos valores humanos e consequentemente na igualdade! N3o
pretende resolver todos os problemas emergentes na 4rea da igualdade, pertence sim
envolver a participa¢do ativa das pessoas, para que estas adquiram capacidades de resolver
e ou minimizar os seus préprios problemas. APQV - ASSOCIACAO PORTUGUESA DA
QUALIDADE DE VIDA utiliza a maxima “n3o dar o peixe mas ensinar a pescar”.

A APQV - ASSOCIACAO PORTUGUESA DA QUALIDADE DE VIDA acredita que a minimizagdo
dos problemas é possivel através da Educacdo, ndo apenas de caracter formal e informal
mas sobretudo ndo formal. Acredita que os valores adquiridos s3o o potencial méximo para
a coesdo social.

Nesta perspetiva APQV - ASSOCIACAO PORTUGUESA DA QUALIDADE DE VIDA pretende ter
um papel ativo na comunidade dos concelhos de Felgueiras, Vila Real e Tabuaco, nas dreas
promogdo da coesdo social, no desenvolvimento local, na luta contra as desigualdades.
Reconhecendo sem dificuldades, que a criagdo de “Valor social” é a sua razio de ser,
melhorar a qualidade de vida e o bem-estar individual e coletivo.

Assim, e sobretudo porque neste momento as aten¢des se focam nas dindmicas de
superagdo de crise e dos elevados niveis de desemprego, acreditamos que é também o
momento para “olhar mais longe” e para reforcar a aposta em projetos sociais de carater
inovador que pensem no “individuo como um todo”, e nio em questdes individualizadas.
Prendemos uma sociedade mais justa e capaz de “pensar no outro”.
Valores—Responsabilidade  Social, Transparéncia, Integridade, Solidariedade e

Responsabilidade.
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IV. Analise SWOT
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Fatores
Internos

Pontos Fortes

Pontos Fracos

- Existéncia de uma equipa coesa e
multidisciplinar;

- Partilha de Recursos, trabalho em
Rede e relagbes com as entidades
publicas;

- Presenga de inovagdo,

- Financiamento de Projetos
através do Programa Operacional
de inclusdo Social,
-Desenvolvimento de atividades
que promovem a Qualidade de
Vida.

- Dependéncia de financiamento
publico;

- Falta e indisponibilidade de
voluntérios;

- Fracos Recursos Financeiros.

Fatores
externos

Oportunidades

Ameacas




- Existéncia de concursos a
financiamento publico;

- Existéncia de Parcerias pubicas e
privadas,
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-Instabilidade Econémica;
- Pouca consciencializagdo da
importancia do objetivo da APQV.

V. Orgdios Sociais

l. ASSEMBLEIA GERAL

Presidente

Jodo Manuel Ferreira Gaspar

12 Secretdrio

(a eleger)

22 Secretdrio

Alexandre Jodo Dos Santos Quinteiro
Vogal

Domingos José Monteiro Madeira Pinto
Vogal

André Miguel Martins Cruz

Vogal

Alberto Sérgio Pinto David

Vogal Suplente

Jodo Antoénio Pinto de Sousa



Vogal Suplente
Vitor Manuel da Silva Macedo
Vogal Suplente

Hugo Miguel Moreira Aleixo

Il. DIRECAO

Presidente

José Manuel Barbosa Teixeira
Vice-Presidente

Sérgio Casimiro Da Costa Queirds
Tesoureiro

Romeu Miguel Sousa De Oliveira
Secretaria

Andreia Patricia Leite Moreira
Vogal

Elsa Rute Fernandes Teigao
Vogal

Egas Manuel Sanfins Moura
Vogal Suplente

Nina Alexandra Pinto David
Vogal Suplente

Marcia Andreia Queirds Nogueira
Vogal Suplente

Maria de Fatima Almeida da Silva

Presidente
Natdlia Maria Pereira De Macedo

Vice-Presidente

Ana Fernanda Medeiros Ribeiro Rodrigues

Relatério e Contas 2020

A
o

s ]



&

Secretdrio

Angela Luciana Da Cunha Marinho
Vogal

Hélder Teixeira de Sousa

Vogai

Ana Paula Teixeira Santos

Vogal

Fernando Miguel Costa Aires Faria
Vogal Suplente

Carlos Miguel de Almeida Botelho
Vogal Suplente

Joaquim José Cerdeira Seixas
Vogal Suplente

Anabela Fernandes da Costa

VI. Principais Acontecimentos

l. ATIVIDADE DA ASSOCIACAO
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O ano de 2020 foi essencialmente caraterizado pela aprovacdo e execucdo financeira dos

projetos3.16 - Apoio financeiro e técnico a organizagdes da sociedade civil sem fins

lucrativos, 3.30 — Formagdo de Profissionais do Setor da Sadde e 3.15 — Formacgdo de

Publicos estratégicos. Estes projetos foram executados de Norte ao Alentejo de Portugal,

abordando desde a promogdo da igualdade de género na saude junto das criangas e jovens

presentes no contexto escolar (12ciclo), a melhoria da qualificacio de profissionais de saude

bem como publicos estratégicos, nomeadamente profissionais com interven¢do social nas

diferentes areas da igualdade de género (Violéncia contra as Mulheres, Violéncia Doméstica,

luta contra a discriminagdo de membros da comunidade LGBTI e Prevengdo e Combate do

Trafico Humano).
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Il. OBIETIVOS PRINCIPAIS

A APQV - ASSOCIACAO PORTUGUESA DA QUALIDADE DE VIDA — Associagao Portuguesa da
Qualidade de Vida tem como objetivo principal ser o primeiro instrumento a medir a
qualidade a Qualidade de Vida dos Portugueses, além disso pretende ainda ser o primeiro
instrumento a implementar medidas para a melhoria da Qualidade de Vida dos Portugueses,
através da investigacdo cientifica e, consequentemente, da realizagdo de coléquios,
seminarios, congressos, formagdes, workshops, conferéncias, para poder EDUCAR os

Portugueses em todas as fases da vida.

I1i. TRABALHO DESENVOLVIDO

Programa Nacional de Microcrédito

- O Programa Nacional de Microcrédito, gerido e coordenado pela CASES (Cooperativa
Anténio Sérgio para a Economia Social), pretende ser uma medida de estimulo a
criacdo de emprego e ao empreendedorismo entre as popula¢gdes com maiores
dificuldades ao mercado de trabalho, facilitando-se ndo sé o acesso ao crédito, bem
como a prestacdo de servico técnico a criagdo e consolidagdo dos projetos

empresariais;

- A APQV - ASSOCIACAO PORTUGUESA DA QUALIDADE DE VIDAatravés de técnicos
credenciados, presta apoio técnico no sentido de facilitar o acesso ao crédito através
de financiamento de pequeno montante, destinado a apoiar a concretizagdao de
projetos. No ano 2020, no ambito do Programa Nacional de Microcrédito, foi

elaborado um projeto na drea de alojamento local através deste protocolo.

Execuc¢do da Candidatura com aTipologia de Intervengdo 3.16 - Apoio financeiro e técnico a
organizagbes da sociedade civil sem fins lucrativos

10
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No ambito da presente tipologia de operagdes a APQV iniciou as quatro a¢des de
sensibilizacdo na zona Norte e Alentejo junto do 12 e 22 ciclo. O presente projeto
tem como objetivo promover a igualdade entre homens e mulheres na area da salude
ao longo da vida. Como tal, o presente projeto tem como objetivo promover
conhecimentos relativamente a prevengdo dos riscos de sadde associados a faixa
etdria das criangas e jovens, independentemente do género; fomentar a adogdo de
comportamentos saudaveis nas criangas e jovens e sensibilizar a populagdo em geral
para adogdo de comportamentos que vdo de encontro a promogado da lgualdade de

Género na saude.

3.30 — Formagao de Profissionais do Setor da Salde

No ambito da presente tipologia de operagBes concretizaram-seseis ac¢des de
formagao, trés na zona Norte, uma na Zona Centro e duas na zona Alentejo. Estas
acoes foram dirigidas para profissionais de satide ou outros agentes, que atuam na
area da saude, tendo em vista a melhoria e desenvolvimento das suas competéncias,
face aos novos servigos de salde.

As a¢Oes de formagdo foram selecionadas de acordo com os objetivos que constam
do Plano Nacional de Saude, nomeadamente: a melhoria da qualidade na prestagdo
de cuidados de saude primarios, hospitalares, paliativos e continuados; o
desenvolvimento de competéncias na area dos comportamentos aditivos e
dependéncias, bem como na area da saude mental; a modernizagdo dos servigos
prestadores de saude; e a utilizagdo dos sistemas de informagdo especificos do setor

da saude fez emergir esta necessidade.

3.15 - Formagao de publicos estratégicos

- No ambito da presente tipologia de operagdes iniciaram-se duas a¢des de formacdo
na Zona Centro e Alentejo. Estas agoes foram dirigidas a profissionais de diversas
areas no desenvolvimento de competéncias em dominios associados a promog¢io da
igualdade de género, nomeadamente na area da Violéncia contra as Mulheres,
Violéncia Doméstica, luta contra a discriminacdo de membros da comunidade LGBTI

e Prevengdo e Combate do Trafico Humano.
11
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Parcerias M

A APQV - ASSOCIACAO PORTUGUESA DA QUALIDADE DE VIDA, desenvolveu varias
parcerias, nomeadamente, com o Municipio de Tabuago, o Municipio do Peso da
Régua, o Municipio de Alfandega da Fé, o Municipio de Mourdo, Municipio de
Alandroal, o Municipio de Reguengos de Monsaraz, o Municipio de Vila Real,
Municipio de Matosinhos,CLAS (Conselho Local de Ag¢do Social) de Felgueiras, de
Lousada e Amarante, Centro Qualifica do Agrupamento de Escolas Francisco de
Holanda, Epralima - Escola Profissional do Alto Lima, Centro Qualifica da Escola
Secunddria de Felgueiras, (CEFPI) Centro de Educagdo e Formagdo Profissional
Integrada, Centro Qualifica de IPME, Centro Qualifica de Carvalhais/Mirandela,
Centro Qualifica Associagdo Comercial de Braga, Centro Qualifica do Agrupamento
de Escolas de Pinheiro, Escola Profissional de Felgueiras (Centro Qualifica), [PDJ,
CASES, UTAD (Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro), CESPU (Cooperativa De
Ensino Superior Politécnico Universitario), Associagdo Comercial de Braga, APAV,
Porto Canal, Bombeiros Voluntarios Cruz Branca de Vila Real, Santa Casa da
Misericordia de Tabuago, Lar de Sendim, Policlinica Da Lixa, DS Seguros Braga,
Poliforma, Centro de Gestdo Da Empresa Agricola do Mardo, COOPCUIDAR, O
Amanh3 Da Crianga, ATP — Associagdo Téxtil e Vestuario de Portugal, CE-CPLP
(Confedera¢do Empresarial da Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa),
Farmécia Fervenca,SPQS — Sociedade Portuguesa da Qualidade na Saude, Fabrica de
Calcado — Anténio Magalhdes Pinto, Lda., Augusto Faria — Mediagdo Seguros, Lda.
(Lusitania Seguros), AESS - Associagdo Economia Solidaria e Sustentdvel, Farmacia
Fervenca, ATA - Associagdo Territorio de Afetos, Bombeiros Voluntarios de Lega do
Balio, Junta de Freguesia de Eja, Junta de freguesia de Bustelo, Carneiro e Carvalho
de Rei, AAGIS - Associagdo de Administradores e Gestores de Institui¢des de Saude,

APCP - Associac¢do Portuguesa De Cuidados Paliativos e Junta de Freguesia de Airdes.

IV. NOMERO DE ASSOCIADOS

ANO INSCRICOES N2 TOTAL DE INSCRITOS

12
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VII. Relatdrio de Gestédo

Nos termos da alinea 232 do Estatuto da APQV - ASSOCIACAO PORTUGUESA DA QUALIDADE %
DE VIDA, vem a Direcdo submeter a apreciagdo da Assembleia Geral, o Relatério e Contas
2020.

Em termos de rendimentos, foi recebido o valor de 128.574,92€ referente a subsidios de
entidades publicas. Os subsidios de entidades publicas referentes ao ano 2020 s3o
referentes aos seguintes projetos: POISE-03-4230-FSE-000579 (98.369,08);POISE-03-4436-
FSE-001021(5.675,91€),POISE-03-4436-FSE-001025(5.965,21€); POISE-03-4538-FSE-000556
(9.593,42¢€); POISE-03-4538-FSE-000555 (4.485,65€); POISE-03-4538-FSE-000555
(4.485,65€).0 projeto POISE-03-4230-FSE-000579 terminou a execug¢do no ano 2019 e o
financiamento foi ressarcido no ano 2020.

E de realgar que para conseguir pagar pontualmente os compromissos assumidos no ambito
do referido projeto, a Associacdo teve de obter um financiamento junto da CGD - Caixa
Geral de Depdsitos. Este financiamento foi aprovado e esta devidamente documentado em
ata de Diregao bem como obteve validagao por parte do Conselho Fiscal.

Relativamente a gastos, estes dizem respeito quase exclusivamente ao POISE - Programa
Operacional Inclusdo Social e Emprego e acompanham naturalmente a sua execugéo,
nomeadamente, encargos com formandos, encargos com formadores, encargos com
pessoal afeto a operagdo, rendas, encargos diretos com a preparagdo, desenvolvimento,
acompanhamento e avaliagdo e encargos gerais da operagdo. Os restantes gastos dizem
respeito a atividade normal da Associagdo.

O Resultado Liquido apresenta-se com um valor positivo de 90 167,72€.

Face ao que se antecede, propde-se a Assembleia Geral o seguinte:
1. Que seja aprovado o relatério e contas 2020.
2. Que seja aprovada a seguinte aplicagao de resultados:

2.1 Aiimportancia de 90 167,72€, para a conta de resultados transitados.

13
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I. ANALISE ECONOMICA E FINANCEIRA

No cumprimento da Lei e do Estatuto apresentamos mapas com informacdo detalhada para

melhor compreensdo e andlise das contas que aqui se apresentam. A informagdo

legalmente exigida faz parte integrante do anexo. ﬁ&\’y

Rendimentos

As rubricas de maior realce (designadas de grandes rubricas), sdo as apresentadas no

quadro abaixo, sendo que no ano de 2020, o total de rendimentos obtidos foi de

133.359,92¢€.

Rubricas 2020
72— Prestagao de Servigos 500,00€
75 — Subsidios, Doagdes e Legados a 128.074,92€
Exploragao
78 -Outros rendimentos e ganhos 4.785,00€
133.359,92¢€

A conta 72— Prestacdo de Servigos, engloba o recebimento de prestagdo de servigo relativo
a concecdo de candidatura no valor de 500,00€.

A conta 75 - Subsidios, Doacdes e Legados a Exploragao, engloba o recebimento de subsidios
de entidades publicas no valor de 128.574,92€.

A conta 78- Outros Rendimentos e ganhos no valor de 4.785,00€. Este valor esteve na
origem de uma corre¢do devido ao facto de existir um corte de financiamento de
projetoPOISE-03-4230-FSE-000579- Capacitagdo para a Inclusdo, no valor de 9.569,62€, mas
que o custo ja tinha sido considerado no ano 2019. No ano 2020 foi restituido pela Auge-

Auditoria e Gest3o, Lda. o valor de 4.785,00€ referente a 50% da totalidade a devolver.

14
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As rubricas de maior realce (designadas de grandes rubricas), sdo as apresentadas no —

Gastos

quadro abaixo, sendo que no ano de 2020, o total dos gastos foi de40.172,38 €.

Rubricas 2020
62 — Fornecimentos e servigos externos 22.839,85€
63 — Gastos com o pessoal 17.332,53¢
Total 40.172,38€
VIll. Demonstragdes Financeiras
l. BALANCO
Rubricas 3 Notas 2020 2019 f
ATIVO '
Ativo nio corrente
Investimentos financeiros 9242 0,00 |
92,42 0,00 |
A Subtotal |
Ativo corrente |
Clientes 615,00 0,00 |
Outras contas a receber 12 716,46 111 085,54
Caixa e depdsitos bancarios 8 926,35 1 705,50
22 257,81 112 791,04
Subtotal
22 350,23 112 791,04
Total do ativo
FUNDOS PATRIMONIAIS EPASSIVO
Fundos Patrimoniais
| Fundos 1613,92 10 586,44
Resultados transitados -110 461,34 -44 005,89
-108 847,42 -33419,45
Subtotal
Resultado liquido do exercicio 90 167,72 -66 455,45
-18 679,70 -99 874,90
Total do capital préprio
Passivo
Passivo ndo corrente '
Subtotal 0,00 0,00 h

15
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” Passivo corrente R = % ||
| Fornecedores 2821,22 2460 |
Estado e outros entes publicos 1613,04 228,22 5
| Financiamentos obtidos 21 888,33 101 888,33 |
Diferimentos 11 146,46 109 515,54 y
‘ Outras contas a pagar 3 560,88 1 009,25 \:\
N
41029,93 212 665,94 '\ .\\“v\-d‘
| v v T
Subtotal XY
41 029,93 21266594 ~/
Total do Passivo
22 350,23 112 791,04 |
Total dos fundos patrimeniais € do passivo .
11. DEMONSTRACAO DE RESULTADOS POR NATUREZAS
Conta Rendimentos e Gastos Notas 2020 20189
Pos Neg
71172 Vendas e servigos prestados 500,00 627,76
75 Subsidios a exploragao 128 574,92 273 065,02
73 Variagéo de Inventarios na produgéo 0,00 0,00
74 Trabalhos para a prépria entidade 0,00 0,00
61 | Custo das mercadorias vendidas e das 0,00 0,00
matérias consumidas
62 | Fornecimentos e servigos externos -22 839,85 -329 217,21
63 | Gastos com pessoal -17 332,53 -8 244,39
762 65 | Imparidades (perdas/reversbes) 0,00 0,00
763 67 | Provisbes (aumentos/redugdes) 0,00 0,00
78 QOutros rendimentos e ganhos 4 785,00 0,00
68 | Outros gastos e perdas 0,00 -93,38
93 687,54 -63 862,20
Resultado antes de depreciagdes, gastos de
financiamento e impostos
761 64 | Gastos / reversdes de depreciacéo e de 0,00 0,00
amortizagéo
93 687,54 -63 862,20
Resultado operacional (antes de gastos de
financiamento e impostos)
79 69 | Gasto Liquido de Financiamento -3 519,82 -2 593,25
90 167,72 -66 455,45
Resultado antes de impostos
812 | impostos sobre o rendimento do 0,00 0,00
periodo

16
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| | Resultadoliquido do periodo | : 90 167,72 | -66 455,45 |

1. ANEXO

Ao Balango, a Demonstracdo de Resultados

1 - Identifica¢do da Entidade

1.1 - Designacgdo da Entidade:APQV - Associagdo Portuguesa Da Qualidade de Vida

1.2 — Sede:Rua Antdnio Manuel Cerqueira Magro, Edificio Cidade Nova, Bloco D, R/C, Fragido
B, 4615-594 Borba de Godim, concelho de Felgueiras.

1.3 — Numero de identificagdo de pessoa coletiva:514244585

1.4 — Natureza da atividade:Associa¢do sem fins lucrativos

2 - Referencial Contabilistico de Prepara¢do das Demonstragdes Financeiras
Em 2020 as Demonstra¢des Financeiras foram elaboradas no pressuposto da
continuidade das operag¢des a partir dos livros e registos contabilisticos da Associagdo e
de acordo com a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para as Entidades do Setor
N3do Lucrativo (NCRF-ESNL) aprovada pelo Decreto-lei n? 36-A/2011, de 9 de margo. No
anexo Il do referido decreto, refere que o Sistema de Normaliza¢do para Entidades do
Setor Nao Lucrativo é composto por:

- Bases para apresentac¢do da Demonstragoes Financeiras (BADF);

17
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- Modelos de Demonstragdes Financeiras (MDF) — Portaria n? 105/2011, de 14 de margo,
com as alteragdes introduzidas pela Portaria 220/2015, de 24 de julho;

- Cédigo de Contas (CC) — Portaria n? 106/2011, de 14 de margo, com as alteragdes

introduzidas pela Portaria 218/2015, de 23 de julho; )
iy

- NCRF-ESNL — Aviso n2 6726-B/2011, de 14 de margo, com as alteragdes introduzidas \\\5\& /

pelo Aviso n2 8259/2015, de 29 de julho; %

- Normas Interpretativas (NI).

3 - Politicas Contabilisticas, alteracdes nas estimativas e erros

3.1 - Principais politicas contabilisticas:
As Demonstracdes Financeiras foram preparadas de acordo com as Bases de
Apresentacdo das Demonstragdes Financeiras (BADF), a saber:
Continuidade — Com base na informacao disponivel e as expetativas futuras, a Entidade
continuard a operar no futuro previsivel, assumindo que n3ao ha a intengdo nem a
necessidade de liquidar ou reduzir consideravelmente o nivel das suas operagdes. Para
as Entidades do Setor Ndo Lucrativo, este pressuposto ndo corresponde a um conceito
econdémico ou financeiro, mas sim a manutengdo da atividade de prestacao de servicos
ou a capacidade de cumprir os seus fins.
Regime do Acréscimo (Periodizacdo Econémica) — Os efeitos das transagdes e de outros
acontecimentos sdo reconhecidos quando eles ocorram (satisfeitas as definigdes e os
critérios de reconhecimento de acordo com a estrutura concetual,
independentementedo momento do recebimento ou pagamento) sendo registados
contabilisticamente e relatados nas demonstragdes financeiras dos periodos com as
quais se relacionem. As diferencas entre os montantes recebidos e pagos e os
correspondentes rendimentos e gastos sdo registados nas respetivas contas das rubricas
“Devedores e credores por acréscimos” e “Diferimentos”.
Consisténcia de Apresentacdo — As Demonstragdes Financeiras estdo consistentes de
um periodo para o outro, quer a nivel da apresentacdo quer dos movimentos
contabilisticos que lhe ddo origem, exceto quando ocorrem alteragdes significativas na
natureza que, nesse caso, estdo devidamente identificadas e justificadas neste Anexo.

Desta forma é proporcionada informagado fidvel e mais relevantes para os utentes.
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Materialidade e Agregacdo — A relevancia da informagdo é afetada pela sua natureza e
materialidade. A materialidade depende da quantificagdo da omissdo ou erro. A
informacdo é material se a sua omissdo ou inexatiddo influenciar as decisGes
econdmicas tomadas por parte dos utentes com base nas demonstracdes financeiras.
Itens que ndo sdo suficientemente materiais para justificar a sua apresentagdo separada
nas demonstra¢des financeiras podem ser suficientemente materiais para que sejam
discriminados nas notas de Anexo.

Compensagdo — Devido a importancia dos ativos e passivos serem relatados
separadamente, assim como os gastos e rendimentos, estes ndo sdo compensados,
exceto quando a compensagao reflita a substancia da transagao.

Informagdo Comparativa — A informagdo comparativa deve ser divulgada, nas
Demonstracdes Financeiras, com respeito ao periodo anterior. Respeitando o Principio
da Continuidade da Entidade, as politicas contabilisticas devem ser levadas a efeito de
maneira consistente em toda a Entidade e ao longo do tempo de maneira consistente.
Procedendo-se a alteragdes das politicas contabilisticas, as quantias comparativas
afetadas pela reclassificagdo devem ser divulgadas, tendo em conta:

- A natureza da reclassificagdo;

- A quantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada;

- Razdo para a reclassificagdo.

~ Ativos Fixos Tangiveis

Os Ativos Fixos Tangiveis sdo valorizados ao custo de aquisicdo deduzido das
depreciagdes acumuladas (modelo do custo). O método de depreciagdo usado é o das
guotas constantes. O custo de aquisi¢do inclui o prego de compra do ativo e as despesas
inerentes a sua aquisicdo. Os gastos subsequentes com grandes renovagdes também sido
reconhecidos no custo do Ativo. Os ganhos e perdas na alienagdo dos ativos sdo
determinados pela diferenga entre o valor de realizacdao e o valor do Ativo, sendo
reconhecidos nas demonstragdes de resultados.

As taxas de depreciagdo aplicadas aos benssdo as constantes do Decreto-Regulamentar

n2 25/2009, de 14 de setembro.
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Ativos Fixos Tangiveis Taxas de Depreciagao Vida Util

Terrenos e recursos naturais 0% -

Outros edificios e construgdes 5% 20 anos §

Equipamento basico 10%-33.33% 3a 10 anos

Equipamento de transporte 25% 4 anos b \.‘S
Equipamento administrativo 12.5%-33.33% 3 a8 anos &\ \%
Outros ativos fixos tangiveis 7.14% a 25% 4 a 14 anos )

5 - Ativos Intangiveis
Os Ativos Intangiveissdo valorizados pelo custo de aquisi¢do, depois sdo valorizados pelo
modelo do custo (custos menos deprecia¢gdes acumuladas). O método de aquisicao é o

das quotas constantes.

6 — Custos de Empréstimos obtidos
A Associacdo recorreu a um empréstimo sob a forma de abertura de crédito na CGD —
Caixa Geral de Depésitos. O empréstimo é para pagar pontualmente os compromissos
assumidos no 4mbito do POISE - Programa Operacional Inclusdo Social e Emprego, ou
seja, sempre que haja despesas a liquidar o banco fornece o crédito e quando a
Associacdo recebe do projeto liquida os débitos a banca.
- Instrumentos Financeiros
A Associagdo reconheceu pelo valor dos instrumentos financeiros tais como clientes e
utentes, contas a receber, fornecedores e contas a pagar (passivos correntes) ou
empréstimos bancarios.

7 - Subsidios e Outros Apoios das Entidades Publicas
Os Subsidios foram reconhecidos na sua totalidade no momento da aprovacao na conta
de rendimentos a reconhecer por contrapartida da conta de devedores diversos,
posteriormente como rendimentos, pelos valores atribuidos. Desta forma conseguimos
controlar os valores a receber em qualquer momento.

8 -—Rédito
O Rédito é reconhecido apds o recebimento das quotas dos utilizadores, da conclusado

dos servigos prestados, do recebimento de subsidios, doacdes e herangas.

Classe Descricao Debito Crédito
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72 PrestacGes de servigos 0 500,00
721 PrestacGes de servigos-Quotas dos Utilizadores 0 500,00
7211 PrestagOes de servigos-Quotas dos Utilizadores 0 500,00
72112 Prestag¢des de servigos-Quotas dos Utilizadores 0 500,00
75 Subsidios, doagdes e legados a exploracéo 0 128.574,92
751 Subsidios de Entidades publicas 0 128.574,92
7511 Subsidios de Entidades publicas-POISE-03-4230-FSE-000579 0 98.369,08
7514 Sub Ent Publicas (Projeto 3.16_1025. Norte) 0 5.965,21
7515 POISE 03-4436-FSE-0011021 0 5.675,91
7516 POISE {Projeto 3.30_0556) 0 9.593,42
7517 POISE (Projeto 3.30_0555) 0 4.485,65
7518 POISE (Projeto 3.30_0554) 0 4.485,65
78 Outros rendimentos e ganhos 0 4.785,00
788 Outros 0 4.785,00
9 - Beneficios dos Empregados
Classe Des?cr?giio o Debito Crédito |
63 Gastos com o pessoal 8 17.332,53 — 0
632 Gastos com o pessoal-Pessoal 14.039,38 0
6321 Gastos com o pessoal-Pessoal-Vencimentos Mensais 10.950,00 0
63213 Remuneragdes ao Pessoal POISE-3-16-1025 - NORTE 10.950,00 0
6322 Gastos com o pessoal-Pessoal-Subsidio de férias 878,78 0
63223 Custos ¢/ Pessoal Sub FériasPOISE-3-16-1025 - NORTE 878,78 0
6323 Gastos com o pessoal-Pessoal-Subsidio de natal 875,00 0
63233 Custos ¢/ Pessoal Sub Natal POISE-3-16-1025 - NORTE 875,00 0
| 6324 Gastos com o pessoal-Pessoal-Subsidio de alimentagdo 1.035,09 0
63243 Subsidio de Alimentacio (Pessoal) POISE-3-16-1025 - NORTE 1.035,09 0
| 6325 Gastos com o pessoal-Pessoal-Ajudas de custo 300,51 0 ||
63251 Gastos com o pessoal-Pessoal-Ajudas de custo-POISE-03-4230-FSE- 300,51 0
635 Encargos sobre remuneracgoes 3.024,09 0
6352 Encargos sobre remuneracgdes-Pessoal 3.017,01 0
63523 Encargos Patronais s/ remun POISE-3-16-1025 - NORT 3.017,01 0
6353 Enc. s/Rem.-Pess. - Out. Sect. 7,08 0
636 Seguros de acidentes no trabalho e doengas profiss 269,06 o]
| 6362 Seg.ac.trb - pessoal —— 269,06 0

Sdo reconhecidos como um gasto no exercicio em que o servigo é proporcionado.

O ndmero de funcionarias em 2020 era de 2.

Os Orgios Sociais ndo sdo remunerados.
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A Associagdo ndo praticou quaisquer atividades sujeitas a este imposto.

11 - Qutras divulgag¢des

1. Caixa e Depdsitos Bancarios

I# N
{ I\
\

Ko

Classe Descri¢do Debito Crédito Saldo

11 Caixa 50,74 19,58 31,16

1101 Caixa Fixo 50,74 19,58 31,16

12 Depdsitos a ordem 135.206,68 126.311,49 8.895,19

1203 Depdsitos a ordem-Caixa Geral de Depésitos 135.206,68 126.311,49 8.895,19

2. Estado e outros entes publicos

Conta Deb Cred Saldo

24 Estado e outros entes publicos * 10.267,98 10.496,20 0,00 228,22

24 Estado e outros entes publicos 5.839,05 7.452,09 0,00 1.613,04

242 Retenc¢do de impostos sobre rendimentos 1.636,06 2.532,72 0,00 896,66

2421 Retencdo de impostos sobre rendimentos- 850,86 984,12 0,00 133,26
trabalho dependente

24211 24211 Retencdo de impostos sobre 850,86 984,12 0,00 133,26
rendimentos-trabalho dependente-Retencdo

242111 Retenc¢do de impostos sobre rendimentos- 850,86 984,12 0,00 133,26
trabalho dependente-Retengdo IRS-Continente

2422 Retengdo de impostos sobre rendimentos- 785,20 1548,60 0,00 763,40
Trabalho Independente

24221 Retencdo de impostos sobre rendimentos- 785,20 1548,60 0,00 763,40
Trabalho Independente-Continente

24221011 RiR-Trabalho Independente-Continente 785,20 1548,60 0,00 763,40

24221019 Pedro Manuel Marques Pereira 0,00 360,00 0,00 360,00

24221999 RIR-Trabalho Independente-Continente-outros 0,00 43,40 0,00 43,40

243 Imposto sobre o valor acrescentado (IVA) 230,00 345,00 0,00 115,00

2433 IVA - Liquidado 115,00 115,00 0,00 0,00

24331 IVA - Lig.- Operagtes Gerais 115,00 115,00 0,00 0,00

243312 IVA-Lig.-Prestagdes de Servigos 115,00 115,00 0,00 0,00

2433124 IVA-Lig.-Pr.Serv.-Taxa Normal 115,00 115,00 0,00 0,00

24331241 IVA-Liq.-Pr.Serv-TxNor-Mercado Nac. 115,00 115,00 0,00 0,00

2435 IVA - Apuramento 115,00 115,00 0,00 0,00

2436 IVA - A Pagar 0,00 115,00 0,00 115,00

245 Contribuigcdes para a Seguranca Social 3.972,99 4.574,37 0,00 601,38

24512 Contribuigdes para a Seguranga Social- 3.972,99  4.574,37 0,00 601,38

245123 Seg Social POISE-3-16-1025 - NORTE 3.972,99 4.574,37 0,00 601,38 |
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3. Fornecimento de Servigos Externos W)
62 Fornecimentos e servicos externos 22.839,85
6211 Subcontratos 10.702,85
62119  Formadores (POISE-03-4436-FSE-001025) 10.702,85
621191 Formadores (POISE-03-4538-FSE-000554) 400,00
621192 Formadores (POISE-03-4538-FSE-000555) 7.726,00
621192 Formadores (POISE-03-4538-FSE-000556) 805,65
621194 Formadores (POISE-03-4436-FSE-001025) 1.771,20
622 Servigos Especializados 5.982,40
6221 Servigos Especializados-Trabalhos especializados 2.242,20
62212  Trabalhos especializados- c/direito dedugdo 2.242,20
4, Outros Gastos e Perdas
69 Gastos e perdas de financiamento 3.519,82
698 Outros gastos e perdas de financiamento 3.519,82
6981 Relativos a financiamentos obtidos 3.519,82
69812 Relativos a financiamentos obtidos-1 3.519,82

- Outros recebimentos/pagamentos

Engloba os pagamentos de impostos (retengdes na fonte da trabalhadora dependente

bem como as contribuigdes para a Seguranga Social).

- Recebimentos provenientes de financiamentos obtidos

Engloba o valor do financiamento obtido, durante 2020, no ambito do POISE - Programa

Operacional Inclusdo Social e Emprego.

- Pagamentos respeitantes a juros e gastos similares

Inclui os juros pagos para a abertura de crédito e montagem da operagdao do POISE -

Programa Operacional Inclusdo Social e Emprego e as comissdes bancarias.

6— Divulgac0es exigidas por outros diplomas legais

N3o ha dividas em mora ao Setor Publico Administrativo.
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N3o ocorreram factos relevantes apés o fecho das contas.
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IX. Parecer do Conselho Fiscal

Parecer

Analisadas as contas, somos de parecer que o Relatdrio de Contas e as Contas da Diregao e
os seus documentos de divulgacdo, em termos gerais, podem considerar-se em

conformidade com as regras legais e estatutarias.

Nestes termos, propomos que o presente relatério de contas seja aprovado pela Assembleia

Geral a realizar a 15 de margo de 2021.

= 161696724
f[’gawgw Felgueiras, 12 demargo de 2021
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Secretdrio
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